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ケアセンター し ら か ば の 郷

　８月27日、家族交流会を行いました。ご家族をお招きし樽前慈光園の正面玄関前にテーブルを並べ、焼き鳥
をはじめエビやホタテ等の海鮮、トウモロコシ等に皆様「とてもおいしい」と舌鼓を打っていました。交流会当日
が炎天下となり気温が約30 度だったこともあり、デザートのスイカは一瞬で無くなりました。
　おいしい料理の他くじ引きも行い大変盛り上がりました。久々のご家族との交流行事を満喫されていました。
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ビンゴ大会＆夕食会
　１１月１１日、かしわぎ園祭りの代替行事として今年もビンゴ大会を実施いたしました。
皆様、一喜一憂しながら数字とにらめっこ。ハラハラしながらも楽しまれておりました。
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　10月24日、4 年ぶりに感染対策を行った上で樽前小学校の児童の皆さんが来訪され、交
流会を実施しました。
　久しぶりに響く児童の皆さんの歌声や太鼓の演奏に、利用者の方々も手拍子をされる姿が
見られました。
　中には涙ぐむ方もいらっしゃり、大変感動された様子です。利用者様にとって楽しく嬉しい
ひと時になったと思います。

　令和 2年からのコロナ禍で自粛をしておりました外出支援。コロナが 5類へ移行された
のを契機に外出についても協議をし、今年度はウポポイ散策＆小腹を満たすツアーを実施。
皆さん、散策よりも小腹を満たすことに夢中になっておりました。

外出支援～初めてのウポポイへ！

か
し
わ
ぎ
園

か
し
わ
ぎ
園



（4）　令和5年 12月 31日 第125号ふ き の と う

苫小牧ブラス
福祉施設慰問

サウンズ

慈生園

12月16日、地域交流ルームにて苫小牧ブラスサウンズ様に
よる演奏会を実施しました。
感染症の関係で中々実現しなかった行事でしたが、苫小牧ブ
ラスサウンズ様・施設双方の感染対策をしっかりと講じた上
でのクリスマスイベント！
季節に合った様々な音楽や懐かしい曲にうっとりと聞き入る
方や歌詞を口ずさむ方もおり、最後には大きな拍手が♪
楽しかった！久しぶりで嬉しかった！と大満足いただけたよ
うで、素敵な行事になったと思います。
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　しらかばの郷の日常の様子は、ホームページのブログに掲載しています！
近所にお散歩に行った様子や行事食の紹介など載せていますので、ぜひ一
度ご覧くださいね。
今回は、誕生会の様子や、レクの様子などブログ未公開写真を紹介します！

　１２月１８日～２３日にクリスマス会を実施致しました。今回は豪華景品付き！？
のクリスマス会限定ゲームを楽しんで頂き、大変盛り上がりました。また、
日頃の感謝の気持ちを込めクリスマスプレゼントを贈呈、おやつはいつもよ
りグレードアップしたスイーツを堪能して頂きました。
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しらかばの郷

　令和５年を振り返ると、新型コロナウイルスが５類に変更となったことが一番先に思
い出されます。約３年間の自粛生活、長い人生の中のたった３年間かもしれませんが、
我々の当たり前の生活を奪うには十分すぎる時間だったのはないでしょうか。分類が軽
くなったからといって直ぐに以前のような生活スタイルに戻れるわけではありません。感
染流行に伴い変化が生じたもの、それとは関係なく変わったもの。様々ありますが月日
の中で人も変わっていることがあります。温故知新という言葉がありますが、まさにこ
れからはその精神を持ち先人の知恵をリスペクトしながら、いまを生きる自分たちの手で
より良い物を作りあげていけたらと切に思います。
この１年、皆様方には大変お世話になりました。当法人の運営につきまして、様々なご
支援・ご協力賜り心からお礼申し上げます。来年も何卒よろしくお願い申し上げます。

１月　新年交礼会、新春ゲーム大会、ビデオ上映＆喫茶コーナー
２月　節分豆まき、室内ゲーム大会、ビデオ上映＆喫茶コーナー
３月　誕生会（1月～3月生まれ)、室内ゲーム大会、ビデオ上映＆喫茶コーナー
５月　母の日の集い、観桜会

１月　新年会（誕生会）
２月　節分
３月　誕生会、生活懇談会
４月　誕生会
毎月　カラオケの日、麻雀の日、喫茶コーナー、映画鑑賞会

１月　新年会（誕生会）
２月　節分
３月　ひな祭り
５月　季節メニーの日（春）、行事食
毎月　各ユニットにて誕生会・レク実施

※各月で誕生会（ユニットごとに該当者がいれば実施しております）

※ 写真につきましては、ご本人様及びご家族様の了承を得て掲載しております。
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寄附金 当法人・施設に対しましてたくさんの善意をいただき厚く御礼申し上げます。
(令和５年)盛 興 建 設 株 式 会 社 様

※ 感染症等の状況により予定が
　 変更になる場合があります。


